
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

パソコン講座 2 月 1 日受付開始 

主催：財団法人いきいき埼玉   

会  場：埼玉県県民活動総合センター 
３階 第３パソコン研修室 
 

定  員：３０人（概ね６０歳以上の方） 
 
受 講 料 ：１２，０００円(教材費別途５３０円) 

 
申込方法：電話、来館またはインターネット 

（先着順） 
受付時間：電話・来館 ９：００～１７：１５ 
     （休館日２/６・２０、３/５・１９、４/９・２３を除く） 

 

申 込 み ：００４４８８－－７７２２８８－－７７１１１１３３ 
       お間違えのないようご注意ください。 

       http://www.kenkatsu.or.jp 

 

シャッターチャンスが

わからない・いつもボケ
てしまう・綺麗に撮りた

い・カッコよく撮りた

い・・・などデジカメ撮
影の困り事も、お手持ち

のカメラの設定を学ん

で問題解決！ 

 

対象： 

文字入力、マウス操作

ができ、デジタルカメ

ラ（一眼レフデジタル

カメラを除く）初心者

の方。 

パソコンへの取り込

み方やデータの整理
方法・簡単な編集も

学習します。ＯＳは

Windows７です。 



※ 学習内容は変更になることがありますので、あらかじめご了承ください。 

※ 講座の受講料は、お申込みから１４日以内にお支払い下さい。 

 

 

※  

★撮影実習は屋外で行うこともあります。帽子・上着などをお持ちください。 

★ご自身が現在お持ちのコンパクトデジタルカメラ（一眼レフ・ミラーレス一眼レフを除く）を使って

実習します。接続ケーブル、取扱説明書等、購入時に箱の中に入っていたものを全て一式ご持参くだ

さい。 

★保存練習用のＵＳＢフラッシュメモリをお持ちください。 

 

                   

 

       

 

 

◆大宮駅からニューシャトルで内宿駅まで約２５分。 
内宿駅から無料送迎バスで約３分。または徒歩約１５分。 

◆ＪＲ宇都宮線蓮田駅西口からバス（丸谷・八幡神社・菖蒲車庨行き） 
で約２０分。上平野バス停下車、徒歩約１２分。 

◆JR 宇都宮線蓮田駅西口からけんちゃんバスで約２０分。 

         【 時 刻 表 :平日】 

ニューシャトル 無料送迎バス 

大宮発 内宿着 内宿発 センター着 

１２：１５ １２：４０ １２：４５ １２：４８ 

１２：３０ １２：５５ １２：５９ １３：０２ 

※有料駐車場あり。１時間まで無料、1 日上限４００円。 
（65 歳以上の方・障害のある方は減免制度があります） 

◆収容台数には限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

◆お客様の個人情報の取扱いについては、 

財団法人いきいき埼玉個人情報保護方針に基づき適切に取扱いいたします。 

  http://www.iki-iki-saitama.jp/ 

 

 

 

 

日 程 講 座 内 容 

５/１１ 
自分のカメラに慣れる  デジタルカメラの基礎知識   

撮影する前の準備について Windows の基礎知識   撮影実習 

５/１８ 

撮影実習（天気が良ければ屋外、悪ければ１階モール内） 先週の復習   

カメラからパソコンへのデータの取り込み フォルダの管理方法   

WindowsLive フォトギャラリーを使って編集   

５/２５ 
撮影実習（マクロ撮影） 切り花の撮影 カメラからパソコンへのデータの取り込み 

WindowsLive フォトギャラリーを使って編集 

６/ １  
撮影実習（動いているものの撮影） カメラからパソコンへのデータの取り込み 

WORD に画像を挿入  編集・加工  印刷 

６/ ８ 
撮影実習・カメラからパソコンへのデータの取り込み 

光学ズーム・デジタルズーム WORD に画像を挿入  編集・加工  印刷 

６/１５ 
撮影実習 

総合復習 

交通のご案内 

〒362-0812 伊奈町内宿台６－２６ 埼玉県県民活動総合センター内 048-728-7113 

 

 財団法人いきいき埼玉  

◆館内のレストラン馬車道及びコンビニエンスストアをどうぞご利用ください。 

◆当センターには宿泊施設がございます。（大人 1 名 2，900 円）ご受講の際にもご利用ください。 

 

 

http://www.iki-iki-saitama.jp/
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