
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時：平成 ２４ 年 ２ 月 ５ 日（日）・ １２ 日（日） 
    １３：３０～１５：３０ 
場 所：埼玉県県民活動総合センター 

    １日目 大会議室（父親及び母親対象の講座） 

    ２日目 リハーサル室・料理研修室（お子さんと一緒のリクリエーション） 

対 象：乳幼児（０歳～未就学児）のお子さまと父親及び母親 

定 員：親子２０組 

受講料：無料（資料・工作・調理材料代・保険料として１，５００円） 

申込み：埼玉県県民活動総合センター 活動支援担当 

０４８－７２８－７１１６ 

電話・来館 ９：００～１７：１５ 

    休館日（１２／５・１９・２９～１／３・１６・２３を除く） 

問合せ：ＮＰＯ法人彩の子ネットワーク 

    ０４８－７７０－５２７２ 

 

 主 催  ＮＰＯ法人彩の子ネットワーク ／ 財団法人いきいき埼玉 

 

１２月1日受付開始 活動団体協働参加事業 

パパとして子育てを楽しみたい！ 

だけど泣き出したらどうしたらいいんだろう 

赤ちゃんや子どもの声に耳を傾けると 

子どもの心や子どもの世界が見えてきます 

一緒に感じて考えて 

子どものステキや面白さを発見しよう 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ お客様の個人情報については、財団法人いきいき埼玉個人情報保護方針に基づき適切に取扱いいたします。 

財団法人いきいき埼玉 

〒３６２－０８１２  伊奈町内宿台６－２６  
電話 ０４８－７２８－７１１６    ＦＡＸ ０４８－７２８－７１３０ 
ホームページ http://www.kenkatsu.or.jp 

◆館内のレストラン馬車道及びコンビニエンスストアをどうぞご利用下さい。 
◆当センターには宿泊施設がございます。（大人１名2,900 円）講座等の参加の際にもご利用下さい. 

 

※有料駐車場あり。１時間まで無料、1日上限４００円。 

（65歳以上の方・障害のある方は減免制度があります） 

※収容台数には限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

満車でご入場できない場合もあります。 

至 大

・大宮駅からニューシャトルで内宿駅まで約２５分。内宿駅から 

無料送迎バスで約３分、または、徒歩約１５分。 

・ＪＲ宇都宮線蓮田駅西口からバス（丸谷・八幡神社・菖蒲車庫

行き）で約２０分。上平野バス停下車、徒歩約１２分。 

・ＪＲ宇都宮線蓮田駅西口からけんちゃんバス（県民活動センタ

ー行き）で約２０分。 

        【時刻表】（土曜・日曜・祝祭日用） 

ニューシャトル 無料送迎バス 

大宮発 内宿着 内宿発 センター着 

１２：３０ １２：５５ １２：５９ １３：０２ 

１２：５０ １３：１５ １３：２０ １３：２３ 

 

交通のご案内 

プログラム 

●１日目： 「赤ちゃんから教えてもらったこと＆子どものステキ」 

     講師 渡邉 寛氏（評論家・プロデューサー・ＮＰＯ法人彩の子ネットワーク理事） 

     ファシリテーター 大谷 久美子氏（助産師） 

     ★父親のみ、夫婦での参加も可（別途保育あり） 

●２日目： 「パパの保育体験with ママのお菓子づくり講座」 

     赤ちゃんや子どもたちと一緒に遊ぼう！一緒に過ごそう！ 

     パパならではのダイナミックな遊びや、簡単な手作りおもちゃの製作など 

     ママはお菓子づくり＆ティータイム。みんなでおしゃべりしながら楽しもう♪ 

     ★父親・母親・お子さんでの参加（父親とお子さんのみの参加も可。「ママのお菓子づくり」

に参加されない場合にも焼き菓子のおみやげがあります） 

     ★持ち物：お子さんの水分補給の飲み物 

          ママのお菓子づくりに参加の方は、エプロン・三角巾・ふきん（２枚） 

保育サービス（先着順２０人） 
 

２歳から６歳までの未就学児をお預かりします。保育を希望される方は、７日前までに講座と
あわせてお申し込みください。 
なお、おやつ代・保険料として、お一人につき1回３００円（半日）をご負担いただきます。 

 


